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CONTACTOS 

Secretaria: Rua de Santa Marta, 47-r/c. Dt. 1150-293 LISBOA  

tel.: 213 545 051 / 966 212 238                                                                                                                                                                           

Casa de Convívio do Esporão:  Rua David Martins 3330-235 ESPORÃO tel.: 919 229 833  

Museu: “Casimiro Martins” rua Comissão de Melhoramentos 3330-235 ESPORÃO 

E-mail: cmesporao@gmail.com 

 

CIRCULAR INFORMATIVA Nº 72 
   

Lisboa, Dezembro de 2025 

  

Estimados (as) associados (as).  

Mais um ano passou em que continuamos a cuidar do património da Comissão, com responsabilidade, fazendo alguns melhoramentos que estejam ao 

nosso alcance e, manter contactos com as autarquias, no sentido de chamar à atenção, para outros da responsabilidade destas.  

   

(AGRADECEMOS QUE, DE MODO A FACILITAR AS COMUNICAÇÕES, COMO SENDO O ENVIO DA CIRCULAR 

INFORMATIVA ENVIE O SEU ENDEREÇO ELETRÓNICO PARA: cmesporao@gmail.com) 

VISITE-NOS EM https//cmesporao.pt/ 

-Está em funcionamento o site da Comissão, tendo como objetivo principal melhorar a comunicação e, criar mais proximidade com todos. Será 

possível através desta plataforma: obter notícias relevantes de interesse geral, proceder ao pagamento de quotas, inscrição de novos sócios, 

informação de âmbito institucional, etc. Estamos abertos a sugestões, que considerem pertinentes. 

 

QUOTIZAÇÃO 2024/2025 

 

Pedimos mais uma vez a todos os nossos associados, o favor de procederem à liquidação das suas quotas junto de qualquer diretor ou colaborador da 

Comissão, ou enviar em cheque o seu valor, em nome da Comissão de Melhoramentos do Esporão, para a nossa sede Rua de Santa Marta, nº 47 r/c. 

Dto.1150-293 Lisboa; ou ainda, fazer o pagamento através de transferência bancária para o NIB: 0035 0697 0023 7506 1320 4 da C.G.D, enviando o 

comprovativo para o e-mail: cmesporao@gmail.com. Devido à dificuldade na cobrança das quotas, agradecemos a todos a colaboração, no sentido 

de facilitar esta ação. 

AGRADECEMOS ANTECIPADAMENTE A VOSSA ATENÇÃO 

 

ÚLTIMAS REALIZAÇÕES 

 

“CORRIDA DO ENTRUDO DAS ALDEIAS DE XISTO” 

Mais uma vez, voltamos a receber (02/03/2025) na nossa aldeia esta corrida, sendo servidas comidas e bebidas aos participantes, que encheram a 

Casa de Convívio com a sua alegria.  

Cá os esperamos no próximo ano. 

 

- ANIVERSÁRIO DA COMISSÃO 

Neste ano em que se comemoram os 70 anos da Comissão, realizou-se na Casa de Convívio do Esporão um almoço, (dia 9 de Agosto) que reuniu 

mais de cem convivas entre sócios e amigos, que se quiseram juntar a nós, para celebrar esta data marcante. 

Foram ainda entregues os emblemas de 25 e 50 anos aos associados, que já atingiram esse número nesta jornada do associativismo.    

 

- ASSEMBLEIA-GERAL DA COMISSÃO 

Realizou-se no dia 10/08/2025. Em conformidade com a ordem de trabalhos, foram aprovados o relatório e contas de 2024, depois de ouvido o 

parecer favorável do Conselho Fiscal, votos de pesar e agradecimentos. Foram salientados os vários melhoramentos efetuados no Esporão, analisados 

os que estão em curso e, ouvidas várias sugestões, para novas obras na povoação.   

 

- FESTA DE SÃO MIGUEL 

Mais um ano a Comissão de Melhoramentos avançou com a festa anual da aldeia e, assim manter a tradição.  

https://facebook.com/comissãomelhoramentosdoesporao%20/


- Dia 26 sexta-feira pelas 22.00 horas a atuação do duo “Ritmofonia”. 

- Dia 27 sábado foi servido um almoço pelo restaurante “A Saborosa”, que reuniu um bom grupo de amigos, alguns vindos de várias localidades 

vizinhas, contando ainda com a presença dos presidentes da Câmara e junta de freguesia de Góis. 

A tarde foi animada com a atuação do organista Rui Silva. 

Realizou-se ainda um torneio de sueca em que os vencedores foram João Simões e António Rodrigues, ficando em segundo Sandra Adão e Marta 

Adão. 

O baile da noite esteve a cargo do grupo “Band’alhos” 

O sorteio das rifas ditou o seguinte resultado: 1º 420 (Ricardo Brito), 2º 1214 (Fábio Neves), 3º 887 (Edgar Cardoso).  

Tivemos iluminação festiva e som a cargo da empresa “Disco Som” de Vila Nova do Ceira. Durante os festejos funcionou o bar e cozinha, além da 

quermesse. 

-Dia 29 segunda-feira às 16.00 horas foi celebrada missa em louvor de São Miguel Arcanjo, pelo padre Orlando Henriques.  

 

 - CONVÍVIOS/CONFRATERNIZÇÕES 

 

- Houve na Casa de Convívio alguns convívios organizados por conterrâneos. 

- Também no dia 29 de Novembro o Grupo de Escoteiros 74 de Góis, aqui realizaram o seu jantar de Natal.  

- Convívio de Natal, realizado no dia 20 de Dezembro, que constou de um lanche oferecido pela direção, que reuniu um grupo de convivas ao redor 

do lanche e da lareira. 

     

MELHORAMENTOS NO ESPORÃO 

 

-Limpezas/corte de vegetação/prevenção contra incêndios. Foi feita por nossa iniciativa a limpeza em várias fases, de vegetação na Costa, nos 

Parques de Lazer, ao redor da mina do Vale do Velho, em alguns caminhos ao redor da aldeia, etc. 

- Feito o restauro total das alminhas, com substituição das telhas partidas, também com a limpeza das silvas envolventes. 

- A cargo da firma “José Alvoeiro”, foi efetuado o restauro do tanque de proteção de incêndios    

- Os funcionários da Junta da Junta de Freguesia fizeram a limpeza das ruas e estrada da Boleirinha. 

- Os serviços camarários alcatroaram a rua David Martins. 

 

MELHORAMENTOS NA CASA DE CONVÍVIO 

 

- Comprada uma vitrine refrigeradora, para o bar.  

- Um móvel fraldário para a casa de banho. 

- Móvel/vitrine para o salão, a fim de instalar taças e troféus conquistados ao longo dos 70 anos já percorridos.  

   

OBRAS A REALIZAR 

 

- Está previsto melhorar a zona da churrasqueira, substituir madeiras apodrecidas do telheiro, melhorar o espaço com um novo piso, afim de ter 

melhor limpeza e evitar a constante propagação de ervas. 

- Pretendemos ainda melhorar o Parque Infantil.  

 

OUTRAS ATIVIDADES 

 

- NOVOS SÓCIOS/ QUOTIZAÇÃO 

 

 - Este ano registamos a entrada de 3 sócios auxiliares e 1 efetivo e o aumento de quotas de vários associados. 

   Foram ainda demitidos outros a pedido, ou por falta de pagamento das quotas. 

- REPRESENTAÇÕES 

- Entre outros: 

- Estivemos presentes no aniversário do Município de Góis no dia 13 de Agosto. 

- Almoços de convívio das congéneres das aldeias vizinhas. 

 

- COMUNICAÇÃO COM OS ORGÃOS DAS AUTARQUIAS LOCAIS 

Continuamos a manter o contacto com os responsáveis autárquicos, insistindo no sentido de intervirem nos melhoramentos solicitados/pendentes, e 

de sua responsabilidade. 

- ENVIO DE CIRCULAR  

No final de 2024 como é habitual, enviámos aos sócios a circular informativa. 

 

- AUTORIDADE TRIBUTÁRIA E ADUANEIRA  

Enviadas as, declaração do IRC e o modelo 22. 

 

- SECRETARIA-GERAL DA PRESIDÊNCIA DO CONSELHO DE MINISTROS  

 Como é habitual remetemos o relatório e contas de 2023, assim como a ata da Assembleia-Geral e parecer do Conselho Fiscal, a que estamos 

obrigados, como Instituição de Utilidade Pública. 

 

- CERTIDÃO PERMANENTE 

Renovada recentemente. 

-DIPLOMA DE INSTITUIÇÃO DE UTILIDADE PÚBLICA 



Depois de submetidos os documentos pedidos, foi renovado por um período de dez anos este diploma, que concede à Comissão de Melhoramentos do 

Esporão o estatuto de Instituição de Utilidade Pública.   

 

- VÁRIOS PAGAMENTOS 

- Feitos vários pagamentos relativos a compromissos assumidos, bem como os obrigatórios: quotas dos Bombeiros, Casa do Concelho de Góis, 

Associação Florestal de Góis, ADIBER, IMI, recarga e manutenção dos extintores, seguros da Casa de Convívio e Museu, “Varzeense”, “Comarca 

de Arganil”, etc.    

 

- AGRADECIMENTOS   

- A todos os conterrâneos e amigos, que de alguma forma colaboraram na festa de São Miguel, com a sua presença no almoço convívio, donativos,  

  rifas para o sorteio, na quermesse, etc. 

- Às firmas patrocinadoras do cartaz, que fiel e generosamente aceitaram o nosso pedido de colaboração. 

- À Junta de Freguesia de Góis, pela ajuda à festa. 

- À Câmara Municipal de Góis pela oferta de troféus. 

- A quem colabora na manutenção do apartamento, museu e capela de São Miguel.  

- À imprensa regional, “Varzeense” e “Comarca de Arganil”, pela disponibilidade que demonstram na publicação das nossas notícias. 

- À Casa do Concelho de Góis, pela colaboração com a nossa associação. 

- A todos os que participam, com a sua presença e ajuda nos nossos convívios. 

- Aos sócios, que nos ajudam na difícil cobrança de quotas. 

 

- REUNIÕES DA DIREÇÃO 

-Durante o ano foram realizadas seis reuniões presenciais. 

 

- VOTOS DE PESAR 

Aprovados pelos falecimentos dos sócios efetivos, Teresa Maria Rodrigues Bandeira, José António Henriques Alvoeiro, José de Jesus Neves, Maria 

dos Prazeres Bandeira Barata, António Manuel Barbosa Nunes, ainda pelo sócio auxiliar Joaquim Ramalho Domingos, que fez parte da direção 

durante alguns anos. 

Também pela esposa do sócio Fernando Casimiro Barata Bandeira e, pela sogra do sócio Vítor Martins.  

    

 

VISITE A NOSSA ALDEIA E TODA A REGIÃO NO CORAÇÃO DA SERRA DA LOUSÃ, EM VERDADEIRO CONTACTO COM A 

NATUREZA 

 

ALOJAMENTOS LOCAIS 

 

MUSEU “CASIMIRO MARTINS” 

VISITE E OFEREÇA UTENSÍLIOS DE INTERESSE REGIONAL E ANTIGO, PARA ENRIQUECER O MUSEU DO ESPORÃO 

 

DIVULGUE A NOSSA COMISSÃO! COLABORE CONNOSCO! PROPONHA MAIS UM SÓCIO! 

CONTINUAREMOS DENTRO DAS NOSSAS POSSIBILIDADES, A PUGNAR PELOS INTERESSES DO ESPORÃO E DA REGIÃO! 

 

 

A Direcção deseja a todos os consócios, familiares e amigos um Natal feliz e que o ano de 2026 venha cheio de prosperidade muita saúde. 

 

 

 

 

 

Saudações Regionalistas, 

 

 

       

        A DIREÇÃO 

 


